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おいしい減塩シリーズ 第2弾
中性脂肪も減らしてくれる！！

中性脂肪を低下させる機能がある魚由来の栄養素、
DHA(ドコサヘキサエン酸)とEPA(エイコサペンタエン酸)を
含有。
マルハニチロの「さんま蒲焼」と比較して
25%減塩しました。
味が少し薄いかも、しれませんが、
薬味の大葉やネギ、みょうがなどを利用し
さんま丼などにしてみると、
美味しいようです。

1缶
３５０円（込）

ポストコロナ時代になり想う事・・・

コロナも何となく、日常の中に浸透し始めている今日この頃。
パンデミックのコロナが発生してから、
より急速に、SNSが普及し、個人の想いや価値観が広く発信できるように
なった気がします。
そう、価値観への賛同の時代到来！
今までの、特に私が若いころの社会は、
ある意味強いトップがいて、そのトップの意見。指示に物事が動いていく社会。
上下関係、物事もきっぱり白黒つける、比較の時代だったように思います。
ところが、最近は、
みんな同じ、みんな一緒という感覚で、
賛同する価値観に対して、自分は何が出来るだろうか、
自分ができる範囲で手伝う、力を貸す、という
「ユニティ」的な社会に変わった気がしています。
アイドルを見ても、ユニットではなくひとり個人で人気者になる時代から、
今はユニットで人気者になる時代へと変わっていますよね。
では、弊社の大切にしている価値観って何だろうか・・・
①ケアするスタッフが元気であること。笑顔であること。
②学び合う環境であること
③利用者様とは第三の家族のような関係であること
と再確認をしている私です。

新しくサービス提供責任者が
生まれました・・・・

9月に2人のサービス提供責任者が
生まれました。
篠崎 道子
北村 さやか

サービス提供責任者とは、
ご利用者様のサービスの総指揮官。
他スタッフにサービス内容を伝えたり、
ケアマネさんとの連絡・報告

自分の担当の利用者様との連絡。報告
業務
が主な仕事、役割になります。
10月から南 愛友未が
サービス提供責任者になるための

勉強を始めます。火曜日に学校に通う事
になります。
また、10月より介護業界で新たな加算が
出来ます。スキルアップ加算。

弊社も手を挙げており、加算認められま
すと、ご利用者様の負担額が少し増えま
す。改めてお知らせ致します。
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