
介護ステーション ぶらんち
ニュースレター Vol. 38

令和2年2月号

②♬井戸端コーラス部♬
♢開催日：3月9日（月）、27日（金）
♢時間：13:30～15:00

♢場所：井戸端カフェ事務局
♢講師：坂井太陽
♢参加費：初回500円

2回目以降1000円

コロナウイルスはもしかしたら世界を救う！！
とうとうコロナウイルス感染者で日本でも死亡者がでました。
全世界を今、恐怖・不安に巻き込んでいる「コロナウィルス」
私は、この報道で「世界は丸い、繋がっている」
と再確認しました。
ひとつのウィルスが海を越え、国境を越え、世界を繋ぐ・・・
今流行りの考え方に「個人主義」「個性」がありますが、
それを認め合う行動・作業が未開発のような気がします。
認め合う＝意見を交わしあう＝コミュニケーション

まさしく、コロナウィルスはこのコミュニケーション、
意見を交わしあうがなければ、落ち着かないように思います。
世界が自国の経済を守るため、国民の健康をまもるため、情報交流をし、
意見を交わしあう、本物のコミュニケーションが今、求められているのでは
ないでしょうか。
世界が一丸となって行動する年になるきっかけを与えてくれた「コロナウィルス」
一丸になるには、同じ目的のために同じ行動をとる場を設ける。

私たちひとりひとりが出来る同じ行動、それは、
手洗い・うがいの徹底、自分のカラダの声を聴き免疫力をUPさせること。
さぁ、今日も実行あるのみ・・・・

★水を追加するだけでメイク、汚れや油を
拭き取り柔らかく滑らかなお肌になります。
★洗濯機使用可能です。敏感肌やデリケー
トな目の周りなど、すべてのスキンタイプ

に適しています。

料金：９００円（税込・送料込み）

※カラー、サイズ等のご質問は
弊社ヘルパーにお申し付けください。

①麻雀 定期開催企画!
♢開催日：3月4日(水)
♢時間：13：30～16：00
♢場所：井戸端カフェ事務局
♢参加費：８００円＋外税

ご参加
お待ちしております！

メイク落とし布
水だけで落とせる再利用可能な
洗顔タオル （ロージー）

今月のおすすめ商品！


